TRUST YOURSELF

4 FONTRIEU

BRASSAC ATRAIL -

S AVRIL 2033

ISH3@ - PASTA PARTY J’AVANT COURSE g
SAMEDI SOIR SUR RESERVATION Salyetat [l
@B7HB@ - MARATHON 42KM 2500 o+/i-

rRELAIS JUDO 25KM 15008 J+/ -
+ I7KM 18004 J+/ -

@BH30 - LA RONIJE FORESTIERE P LLENCS
IBKM 100@ O+/0- et

O8H30 - LA BrRAS5AGCAISE
SKM 500 Jd+/d-

O8H35 - LA RANJO
SKM 500 Jd+/0-

10H30 - LA COURSE JES ENFANTS
INSCRIPTION ET REGRLEMENT SUR PLACE

1I2H30 - REPAS APRES COURSE
SPECIALITES LOCALES SUR RESERVATION

1ISHAAO - SrRASS5AC ATRAIL FIESTA




BRASSACATRAIL 2023 | e mot des Galopins Brassagais

° Comme chaque année, c’est avec grand plaisir et impatience que les Galopins

Brassagais vous accueilleront pour cette féte sportive locale et désormais incontour-
' / nable qu’est le Brassacatrail.

Depuis toujours, notre trail fait parti du Challenge du Haut Languedoc.

reveﬁlr a gﬁe apres annee, pour arpenter nos belles foréts et y user avec joie leurs belles chaussures en
o
rant HU €N {narcha nt au choix. Les plus jeunes, eux pourront également gambader dans le parc du cha-

teau lors Eleﬁa tres cpmﬂwale course enfants.
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Les Galopins Brassagais, c'est une cmquantalne de membres qm se r'eumsse,,nt pluéleﬁfﬂs fois. paf'"ser ._,;_ _,
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maine pour passer de bons moments sportifs ensemble. La cnhesmn de ce groupe Et la bnnn& am‘blance qui

y regne sont, sans aucun doute, les clefs de volite du Brassacatrail. Ea _ %“““1'@*’-"5"1“"';"_,:‘-4 % ¢
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La Brassagaise 2023 s«etiarandonnse 2023
91km A/ 480m AA\ 470m Qv

Retrouvez le parcours sur votre mobile avec I'appli TrailConnect : http://trailconnect.run
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La Ronde forestiere 2023 1=«
181km M/ 980m M\ 970m

Retrouvez le parcours sur votre mobile avec I'appli TrailConnect : http://trailconnect.run
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trace Le Marathon 2023 ««x

DE 222km M/ 2510m A\ 2500 m

i
th"aL Retrouvez le parcours sur votre mobile avec I'appli TrailConnect : http://trailconnect.run
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TYPE DE
POSTE

LIEU

/o

DIRECTION

HORAIRE
POSTE

IALINIER

MARATHON

TRANSPORTS

FATSFARELE

RAVITO
LIQUIDE

couvent
Quillats

allée du chateau vers Lacaune,
apres 4km couvent Ouillats

7h37 a
8h20

7h37 a 8h20

signaleur

route au
dessus de
la rotonde

allée du chiteau vers lacaune,

aprés 5km a Qulés (1km apres

|Cuillats) : a droite et continuer la

route 1,5km jusqu'au signaleur
poste 8

7H42 a
8h40

7H42 a 8h40

signaleur

traversee

route avant

la sagne

Méme route sur 1km : arriver au
signaleur de la sagne, poste 9

7h53 a %h

7h53 a 8h

RAVITO
SOLIDE

Lafusarie

A I'Eglise , prendre la carriérasse
a pied, traverser route du salas,
continuer tout droit, lafusarié, et
prendre la premiére a droite, 30
m apreés vous arriverez au ravito

8h17 a
10h30
BARRIERE
HORAIRE
10:30

8hl7 a
10h30
BARRIERE
HORAIRE
10:30

signaleur

route
Raviege en
face jasse

allée du chateau, avant gendar-

merie, tourner a droite direction

|la salvetat, apres 3 km vous arri-
verez au poste de signaleurs

8h35 a
11h08

8h35 a
11h08

RAVITO
LIQUIDE

Combespi-
nas

allee du chiteau, avant gendar-
merie, tourner a droite direction
La salvetat, apres 5 km tournez a
droite combespinas, traverser le
hameau et continuer a pied sur
600m et vous arriverez au ravito

RAVITO
SOLIDE

avant saut
riviere

Brassac suivre direction piscine,
continuer a pied 200m apres la
piscine

9h10 a 2h00
BARRIERE
HORAIRE
12:00

16,8 | 8h33 a 8h40

signaleur

saut route
viala -
cabane

chasseurs

Brassac direction Anglés aprés 1

km , tourner a gauche direction

le Verdier, le Viala. 1 km apres,

passer le poste 23 et arriver sur
le poste 19

9h25 a
12h35

8h45 a Shl5s

RAVITO
SOLIDE

verdier

Brassac vers Anglés apres 1 km ,
tourner a gauche versle Verdier,
le Viala. Au prochain croise-
ment : a gauche vers le Yerdier

signaleur

Brassac direction Anglés aprés 1
km, tourner a gauche vers le
Verdier, le Viala. Au croisement,
suivant : a droite vers le Viala

9h58 a
14h10

RAVITO
SOLIDE

arrivee
chateau

10h29 a
15h30

9h06 a 10h00

Julbo >

1, Allée du Chateau 81260 Brassac

Revendeur Officiel

0563627873

www.optique-photographe-tarn.com




Le é%z/ﬁ' de Srris

Horairea
Tél 1 6% &3 74 o6 31
Du mardl an dimanche
8 place de I'Hétel de Ville 12h - 14h
#izbo BARASSAC
vendredl ot samedi

lecafedeparisfz.winsite.com 19h3o - 11h*

SUPER (L) CASTRES
Ouverture non stop @ & _-
Du lundi au samedi 05 63 625 285

de 8h30a20h (U)DRIVE

Route de Brassac @ Station de lavage

Tél 05 63 35 33 52 _
Fax 05 43 35 38 88 @ Galerie marchande

LE CANARD
DU PLATEAU
DES
LACS

La Souque

- - d 81260 ANGLES

Les [Periades Qt
Creation de vetements biologiques, ethiques et responsables 06 74 00 63 19
www.lesperiades.com franck.assemat@orange.r

ﬁﬂﬁa‘}]”e Pascal FABRES Charcuteries

ﬂgU£a 2 a votre service .
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31230 LACAUNE

| Mard i : 517
e s Ve V59 Wi 05.63.37.00.21
Tel 06 26 5 % 52 ,,P:;:i—f”’ | ,,;wfw oberti.fr

cotdgre eafful 1ge@gmal o




10563 7542 80

-PYRENEES
VOTRE AVENIR
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CREDIT AGRICOLE

DIMANCHE
DE9HOO A 12H00

s e
L __".__._
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Ot 8HOO A 12HO00
13H30A17H00

NORD MIDI

« JARDINAGE
+GRAINETERIE
« ANIMALERIE
«PRIMEUR
«DROGUERIE
DE CONSTRUCTION

« FOURNITURES AGRICOLES
» BRICOLAGE

He

N

DE8BHOOR 12H00
DU MARDI AU UENDREDI
13H30A 18H30

OUUERT LUNDI DE FOIRE
DE8HOO A 12H00




GRANIT EN TOUS GENRES Ets JoserH+ BEZ IAT

MONUMENTS FUNERAIRES POLIS ET TAILLES )
MONUMENTS FUNERAIRES
EN GRANITS FRANCAIS ET ETRANGERS
TOUS TRAVAUX DANS CIMETIERES

Cadouillos - 81260 BRASSAC - Tél. 05 63 74 09 09

yaiar

N°2 “"Tarriman” - 81210 Lacrouzette
Tél. atelier 05 63 50 60 96 - Fax 05 63 50 68 00 RIS S o

E-mail : mialhe.alain-et-fils@wanadoo.fr LACROUZETTE
: H “ﬁ“l’“ﬂr“i“

62 avenue du Sidobre

81260 BRASSAC
Tel : 0563 74 53 09
e 06 08 42 17 70
¥ By Mail: pascal gamic@wanadoo. fr
: Site: hup://charcutene-gamic. fr

TRANSPORTS MAURY

TRANSPORTS EN AUTOCARS
(Véhicules de 9 4 63 places)

& Location de Microbus 9 places

Objectif CO2

Tramsport & (o reipansabls

05.63.74.01.62

contact@transports-maury.com

www.transportsmaury.fr




cantons e BRASSAC & ANGLES
Communes de S' SALVY & LACROUZETTE

PEUGEOT M
MOTION BINOTON =

STATION 24"/24
VENTE NEUF & OCCASION
MECANIQUE - CARROSSERIE
DEPANNAGE 24%/24 77T

CONTROLE
TECHNIQUE
AUTOMOBILE

LIVRAISON A DOMICILE
FIOUL - SUPER FIOUL
GASOIL - GNR

(05.63.74.04.65)

Construction
& Rénovation

MA(:.ONNERIE GEN LE

SNA\LV ETAT

Zone de Penrieu = 81260 BRASSAC - 06 88 72 94 24

CASTRES

crrirct

10, Allée du chiteau Tél :
81260 BRASSAC 0563 500992

-i. | ’:F-: )S OF adr-'l:“r,n MENT = MA/ lurﬁin -

i"["llr; N ;‘ L;:“‘ﬁl" A8 '“r“! :”"

3260 FONTREL
05,6375 9 61/ 06 88 10575

OULES.YVANGORANGE.FR

E

(056374 0091)] (05637309 84)]

Mail ; charcuterie veaute@orange. fr

CHARCUTERIE VEAUTE & FILS

Charcuterie artisanale

La Louviére

81260 Costelnau de Brassac 05.63.74.00.66

Site : charcuterie-veaute fr

CHAUFFAGE
CLIMATISATION
REFRIGERATION

Sidge social Mazamet :

Zl de la Plane Basse - RD 812
81660 - BOUT DU PONT DE L'ARN
&l 33 (0) 5 B3 51 47 52

fax . 33 (0) 5 6361 36 99

Agence de Bériers :

ZAE Via Europa - 5 av de Bnuxellas
34350 - VENDRES

tal: 33 (0) 4 67 37 22 52

fax : 33 (0) 9 77 48 66 99

Mail : cantie@@cantie-process.com
Sita web | www canlie-process . com

TRAITEMENT D’AIR
ECHANGES THERMIQUES

B atidres premigres
Cavoir laire & compétences
Fluides & énergies

Praduaits finia
Recettes




LOCATION DE 40 GITES 2/8 PERS.

AU DEPART DE LA COURSE - 81260 BRASSAC L FERMETURES

*Menuicariec aluminium ekt PYC
Ortican Inctallateur *Dgrgn]a;
CARL 00.C Fermetureg
OLARTL David at Chrictophe

*Portec de garage
210 dac Datric *Dortaile automatiquec

91260 DRACCAC *Crillac ot rideaux metalliquec
*Mouctiquairec

(€,) David=0G 70 73 91 3
™ Chrictophe=0€ 38 63 67 13
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El L-mail: odc31@clrlr
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BRICOLAGE - |JARDINAGE - AGRICULTURE

TRUST YOURSELF

w
| v\?Tel . 0563740050
. F

TR il ax : 0563745486
A0S EF T Port : 0608554320

Mail : loup.david@aliceadsl.fr
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Et depuwis 1981
Charpente traditionnelle
Ossature bois
Agrandissemant
Surdlévation d'étage

Aménagemant des combles
Terrasss bols
d Bardage

- Isclation extérieure
CHALETS | Couvertis
CAUQUIL

e

Rte Ferrieres 0679 84 87 49

CHARVET

%, 0644 100101 B — J
"% 0563700587 '
jeremycharvet@hotmail.fr
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Des loisirs et du fun !

AVWE BARBERSH

JANTE FARGUES

=
e

' MAITRE COIFFEUR/BARBIER
, AVENUE DE LA CROTX ROUGE - §1660 PONT DE L ARN

77

Sidobre &

informatique

20, Route de Ferriéres
”531430?30 Gina 106 77 38 3473

7 =7 | Bowling - Kid’s park - Jeux
BRASSAC smussaretmomainncn | Etg CALVET

Boulangerie - Patisserie i Mulﬁ | .
' Fleurs - Vins Tél: 05.63,72.50,05 - Fax 05.63.72.49.85

& ?M 17, avenue du Sidobre COPY

&7 m 31260 BRASSAC : Email : contn;’c@multmopysemces.fr
afSering L2 Tél. 05 63 74 0147 || | SGIVICES Site intemet : www.multicBByservices
40, Allee du chateau - Brassac / 05 63 74 01 25 Port. 06 84 31 42 65
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produits locaux. fleurs et décorations

5 allee du chateau 81260 BRASSAC SUR AGDUT

RIGARD Valérie | O5.63.50.03.86.

vinsterroirs@outlook.fr
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Suwez nous &f

Etablissements R € |
http://brassacatrail.nexgate.ch/ Brassac Atrail

Rte de Ferriéeres
81260 BRASSAC
Tel : 0966 82 74 88

TRANSPORTS SENEGAS [
E;fi.: |

_ Transports forestiers
fmm . Exploitation forestiere

LINSTANT BEAUTE
18 rue du Moulin 81260 Brassac
ﬂ ﬁ rﬂ?bu
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